  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.

ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим на 2020-2021  учебный год

	№

п\п
	Наименование мероприятия
	 класс
	ответственные
	срок

	СЕНТЯБРЬ

	1.
	Праздник  «День Знаний» ,

2020
	1-11
	 Пед.коллектив
	 

	2
	Акция «Запишись в спортивную секцию», 

Акция «Зарядка с чемпионом»
	1-11 класс
	Пед. коллектив, 

Учитель физ. культуры
	 

	3.
	Соревнования по легкой атлетике  
	5-11 
	учитель по физической культуре
	 

	4.
	Участие в осеннем Фестивале ГТО
	сборная школы 
	учитель по физической культуре
	

	5
	Тесты Губернатора
	1-11 класс
	Учитель ф\к
	

	6.
	Участие в областной 

л/ эстафете на призы Губернатора   
	 лучшие  спортсмены
	учитель по физической культуре
	

	ОКТЯБРЬ

	7.
	Первенство школы по шахматам, шашкам
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	8
	Районный шахматный турнир «Белая ладья»
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	9
	Внутришкольный легкоатлетический 
забег «Кросс Нации»
	1-11
	Учитель физической культуры, 

Классные руководители
	

	10.
	Районный легкоатлетический кросс «Кросс Нации»
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	11.
	Первенство школы по пионерболу, волейболу
	5-7, 9-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	12.
	Первенство школы по настольному теннису
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	НОЯБРЬ

	13.
	Спортивные соревнования  «Веселые старты»
	каникулы
	учитель физической культуры, учителя начальных классов
	каникулы

	14.
	Первенство школы по волейболу 
	9-11,

сельская молодежь 
	учитель по физической культуре
	

	15.
	Районные соревнования по настольному теннису
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	16.
	Первенство школы по мини-футболу
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	17.
	Участие в первенстве района по мини-футболу 5-11 классы
	5-11
	учитель по физической культуре
	

	18.
	 Школьная баскетбольная лига «КЭС-БАСКЕТ»
	 Сборная школы
	Учитель физической культуры
	

	19.
	Акция «Богатырские игры
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	20.
	Акция 

«Мы за ЗОЖ. Спорт против наркотиков»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	ДЕКАБРЬ

	21
	Первенство школы по подвижным играм  
	5-6
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	24
	Первенство школы по баскетболу  
	7-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	25
	Фестиваль по плаванию на призы Губернатора г. Пенза
	Учащиеся школы
	Учитель физической культуры
	

	26
	Акция «Молодежь и спорт против наркотиков»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	ЯНВАРЬ-2021

	28
	Районный турнир по шахматам
	Сборная команда школы
	Учитель физической культуры
	

	29
	Акция «Зимние забавы»»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	30
	Соревнования «Веселые старты»  
	 1-4
	учитель физической культуры,

 учителя начальных классов
	

	31
	Первенство школы по подвижным играм
	1-7
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	32
	Районные соревнования по Армрестлингу, Гиревой спорт 
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	33
	Первенство школы по

 мини-футболу
	5-7
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	36
	Первенство школы по лыжным гонкам  
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	ФЕВРАЛЬ

	37
	Первенство школы по пионерболу  
	5-6
	учитель по физической культуре,

классные рук.
	

	38.
	Первенство школы по лыжным гонкам  
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.
	

	39.
	Участие в районных  лыжных гонках 

 
	лучшие спортсмены
	учитель по физической культуре
	

	40
	Экскурсия - поход на лыжах
	8-11 класс
	учитель по физической культуре
	

	41
	Акция «Подтянись»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	42
	Внутришкольные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки
	5-11
	Учитель физической культуры
	

	43
	Районные соревнования по стрельбе «Серебряное ружье»
	Сборная команда школ
	Учитель физической культуры
	

	МАРТ

	46.
	Первенство школы по ОФП, сдача нормативов ГТО  
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.
	

	47
	Акция «Здоровье. Красота. Грация»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	48
	Первенство школы по волейболу  
	8-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.
	

	49.
	Президентские состязания
	1-11
	Учитель физической культуры,

Классные рук.
	

	50
	Внутришкольные соревнования по настольному теннису
	8-11
	Учитель физической культуры,

Классные рук.
	

	53
	Районные соревнования по лыжным гонкам 
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	54
	Акция «Стартуем вместе»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	55
	Внутришкольные соревнования по шашкам
	1-11
	Учитель физической культуры,

Классные руководители
	

	56
	Соревнования по волейболу
	9-11, сельская молодежь
	Учитель физической культуры
	

	АПРЕЛЬ

	57
	Первенство школы по волейболу

 
	8-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	58
	Участие в Первенстве района по  волейболу  
	Сборная школы
	учитель по физической культуре
	

	59
	День «Здоровья»
	1-11 
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	60
	 Первенство школы по пионерболу
	 5-7
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	61
	Районная Спартакиада по легкой атлетике
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	62
	Губернаторская эстафета по легкой атлетике 


	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры
	

	МАЙ

	63
	Праздник «День защиты детей»

Спортивный блок:

-эстафетный бег;

-метание гранаты;

-полоса препятствий;

Прыжки в длину;

Дартс.
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители
	

	64
	Районные соревнования по футболу
	Сборная команда школы
	Учитель физической культуры
	

	65
	Легкоатлетическая эстафета посвященная 

76- й  годовщине ВОВ

 
	1-11
	учитель физической культуры,

классные руководители
	

	66
	Акция «Будь здоров!»
	1-11 класс
	Пед.коллектив
	

	67
	Тесты Губернатора
	
	
	

	68
	Первенство школы 

по футболу
	5-8
	учитель физической культуры,

Классные рук.
	


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим



_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 

на   СЕНТЯБРЬ  месяц 2020 года 

	1
	Праздник  «День Знаний» 

Спортивно-массовые мероприятия:

Веселые старты

Подвижные игры


	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Акция «Я выбираю спорт»

«Запишись в спортивную секцию» 

 
	1-11
	учитель по физической культуре
 

	3
	Акция : «Сурский край против наркотиков»

Конкурс рисунка 

«Я выбираю спорт!»
	1-11
	Учитель физической культуры,

классные рук.

	4
	Соревнования 

по легкой атлетике  
	1-11 класс
	Учитель физической культуры,
классные рук.

	5
	Участие в районных соревнованиях 

по легкой атлетике


	лучшие спортсмены
школы
	Учитель физической культуры

	6
	Тесты Губернатора
	1-11 класс
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	7
	Участие в областной 

л/ эстафете на призы Губернатора  
	лучшие спортсмены

школы
	учитель физической культуры


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на оКТЯБРЬ месяц 2020 года 
	1
	Первенство школы по шашкам
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Районный шашечный турнир
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	3
	Внутришкольный легкоатлетический забег «Золотая осень»

	лучшие спортсмены
	учитель по физической культуре

	4
	Первенство школы по настольному теннису

	5-11
	Учитель физической культуры

	5
	Районные соревнования по настольному теннису

	Команда школы
	Учитель  физической культуре

	6
	Первенство школы по пионерболу, волейболу

	1-11 класс
	Пед.коллектив


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на ноЯБРЬ месяц 2020 года 
	1
	Спортивные соревнования  «Веселые старты»
	1-5
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Первенство школы по пионерболу, волейболу 
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	3
	Первенство школы по мини-футболу
	4-6
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	4
	Первенство школы по баскетболу
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	5
	Сдача нормативов комплекса ГТО

	1-11 класс, педколлектив, родители
	Учитель  физической культуре

	6
	Акция «Богатырские игры
	1-11 класс
	Педагогический коллектив

	7
	Акция 

«Мы за ЗОЖ. Спорт против наркотиков»
	1-11 класс
	Педагогический коллектив


8
  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на декаБРЬ месяц 2020 года 
	1
	Первенство школы по подвижным играм  
	1-5
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Сдача нормативов Г ТО (работа с населением), посвященные Дню Героя Отечества
	1-11 класс, население


	учитель по физической культуре

	3
	Декада Г ТО

Конкурс рисунка 

 «ГТО - путь к успеху»

	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	4
	Акция «Молодежь и спорт против наркотиков», посвященная Дню Конституции РФ 

(сдача нормативов ГТО)
	1-11 класс, население


	Пед.коллектив

	5
	Первенство Камешкирского района по шашкам 

	лучшие спортсмены
	учитель по физической культуре

	6
	Первенство школы по пионерболу, волейболу
	6-11 
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	7
	Конкурс рисунка

«С Новым годом!»
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на  ЯНВАРЬ  месяц 2021 года 
	1
	Районный турнир по шахматам
	Сборная команда школы
	Учитель физической культуры

	2
	Акция «Зимние забавы»»
	1-11 класс
	Пед.коллектив

	3
	Соревнования 
«Веселые старты»  
	 1-4
	учитель физической культуры,

 учителя начальных классов

	4
	Первенство школы по подвижным играм
	1-7
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	5
	Районные соревнования по Армрестлингу, 
Гиревому спорту 
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры

	6
	Первенство Камешкирского района по шашкам «Чудо-шашки»
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры

	7
	Чемпионат  по волейболу
«Дружеская встреча»
	Сельская молодежь учащиеся
	Учитель ф\к

	8
	Первенство школы по лыжным гонкам  
«Лыжня России»
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на  ФЕВРАЛЬ  месяц 2021 года 
	1
	Первенство школы по пионерболу  
	5-6
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Первенство школы по лыжным гонкам  
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	3
	Участие в районных  лыжных гонках 
«Кубок Камешкирского района»
	лучшие спортсмены
	учитель по физической культуре

	4
	Экскурсия - поход на лыжах
	8-11 класс
	учитель по физической культуре

	5
	Акция 
«Подтянись»
	1-11 класс
	Пед.коллектив

	6
	Внутришкольные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки
	5-11
	Учитель физической культуры

	7
	Соревнования по прыжкам через скакалку, посвященные дню Победы в Сталинградской битве
	1-11 класс
	Учитель физической культуры

	8
	  Лыжные  гонки  
«Лыжня России», посвященные 80-ю образования Пензенской области
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.

ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на  МАРТ   месяц 2021  года 
	1
	Внутришкольные соревнования по прыжкам через скакалку
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	2
	Акция «Здоровье. Красота. Грация»
	1-11 класс
	Пед.коллектив

	3
	Первенство школы по волейболу, пионерболу  
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	4
	Районные соревнования по лыжным гонкам 
3 этап Кубка
	Лучшие спортсмены школы
	учитель физической культуры

	5
	Акция 
«Стартуем вместе»
	1-11 класс
	Пед.коллектив

	6
	Внутришкольные соревнования по шашкам
	1-11
	Учитель физической культуры,

Классные руководители

	7
	Районные соревнования по волейболу
	 Команда школы
	учитель физической культуры

	8
	Соревнования по волейболу
	учащиеся, сельская молодежь
	учитель физической культуры, администрация села


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на  АПРЕЛЬ   месяц 2021 года 
	1
	Фестиваль

«Мы готовы к ГТО»  
	Коллектив школы
	учитель по физической культуре,

 

	2
	Первенство школы по пионерболу
	5-6

класс
	учитель по физической культуре,

классные рук.

	3
	Урок здоровья, 

Нормативы ГТО
	1-11 
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	4
	Первенство школы по волейболу
	8-11

класс
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	5
	Школьная  Спартакиада по легкой атлетике
	1-11 

класс
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	6
	Районная Спартакиада по легкой атлетике
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры

	7
	Областная легкоатлетическая эстафета посвященная 

73 - й  годовщине ВОВ
	Лучшие спортсмены школы
	Учитель физической культуры

	8
	Внутришкольные соревнования по шашкам
	1-11

	Учитель физической культуры,

Классные руководители

	9
	Соревнования по волейболу
	9-11, сельская молодежь
	Учитель физической культуры


  Утверждаю:

Директор МБОУ СОШ

с. Старый Чирчим

_________Кожичкин Ю.Ф.
ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в МБОУ СОШ с. Старый Чирчим 
на  МАЙ  месяц 2021 года 
	1
	 Первые весенние «Веселые старты»
	1-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	2
	Сдача нормативов ГТО
	1-11 класс
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	3
	Праздник «День Победы»

Спортивный блок:

-эстафетный бег;

-метание гранаты;

-полоса препятствий;

Прыжки в длину;

Дартс.
	5-11
	учитель по физической культуре,

классные руководители

	4
	Районные соревнования по футболу «Кожаный мяч»
	Сборная команда школы
	Учитель физической культуры

	5
	Легкоатлетическая эстафета посвященная 

73 - й  годовщине ВОВ
	1-11
	учитель физической культуры,

классные руководители

	6
	Соревнования по волейболу
	8-11 класс
	Пед.коллектив

	7
	Тесты Губернатора
	1-11 класс
	Учитель физической культуры

	8
	Встреча по футболу
	5-8 класс,

9-11, молодежь 
	учитель физической культуры,

Классные рук.


на апрель 2013 года
